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g\,—ﬂ(? DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR DAS HOCHBEGABTE KIND

Wer kennt sie nicht, die endlosen und oft wenig erfolgreichen Diskussio-
nen Uber Alltagsdinge, gerade mit begabten und argumentativ fitten Kin-

dern?

In diesem dreistlindigen Training werden den Eltern neueste Methoden
aus der Psychologie und der Padagogik vorgestellt, die zur Verhaltens-
anderung bei Kindern entwickelt wurden. Den Eltern werden Werkzeuge
an die Hand gegeben, um ein harmonischeres Familienleben zu errei-
chen. Auch mit der Schule kdnnen die Eltern im Anschluss effektiver

Wie Kinder neue Fahigkeiten lernen

Elternseminar

zusammenarbeiten und der Schule bei Bedarf wirksame Programme an

die Hand geben.

Ein allgemeiner erster Teil beschéftigt sich mit den Grundlagen des konstruktiven und respekt-
vollen Umgangs miteinander und im zweiten Teil werden zwei Programme, die zur Veranderung
von Problemverhalten eingesetzt werden kdnnen, vorgestellt.

Inhalte des Seminars:

» Die Macht des positiven Feedback

» Als Eltern eigene Bediirfnisse erkennen und einfordern

» Erstellen einer ,Wunschliste*- was soll das Kind lernen?

» Vorstellung eines verhaltenstherapeutischen Programms zum Aufbau von erwiinschtem
Verhalten (auch fiir die Schule geeignet)

» Vorstellung des ,ich schaffs* Programms von Ben Furman: So lernen Kinder neue
Fahigkeiten

Termin:

Seminar leiter:

Organisation :

Ort:
Teilnehmer:

Kosten:

Mitzubringen:

Anmeldung:

Freitag, 8.10.10 von 18.00-21.00 Uhr

Andrea Huther, Diplompsychologin, Heilpraktikerin fir Psychotherapie und Thomas
Weber, Diplombiologe, Lehrer und Kursleiter

Frau Leidl, dghk-muenchen-west@gmx.de, Tel. 089-81009445
Wird noch bekannt gegeben, Raum Miinchen
max. 16 Eltern und Grol3eltern, Patchworker mit Kindern zwischen 4 und 12 Jahren

25,- € pro Person (30,- fur Nichtmitglieder) fir Seminar und ,lch schaff’s-
Trainingsbuch!

Schreibunterlagen fir Notizen

Verbindliche Anmeldung bei Frau Mies unter anmel-
dung@dghkmuenchenbayern.de.

Mitgliedsfamilien haben bei Anmeldung bis vier Wochen vor Kursbeginn wie immer
Vorrang bei der Vergabe der Platze.

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung immer eine Email-Adresse oder auch eine
Telefonnummer an unter der wir sie notfalls auch kurzfristig erreichen kénnen.



